
LA DALLE DE L'IMPOSSIBLE

❑ Les hourdis sont coupés à longueur.
       
❑ Les portées pouvant aller jusqu'à 8 métres et plus.

LE PLANCHER EUROMAC2 OFFRE "SUR MESURE".

LA REDUCTION DE MAIN D'OEUVRE EST PRIORITAIRE              
 SUR UN CHANTIER:

❑ Le temps de mise en oeuvre est d'une rapidité inégalée.
       
❑ Hourdis + armatures métalliques " - 5 minutes au m2"       
       
❑ Aucun besoin d'éléments de coffrage ni de moyens de levage.       
       
❑ Une grande facilité de créer des réservations.       
       
❑ " En quelque minutes, on perce à l'endroit voulu, à la dimension voulu, pour le passage des  
    différentes gaines ".       
      
❑ Les hourdis EUROMAC2 suppriment les manipulations pénibles.

UN PLANCHER  QUI N'EST PAS UNE PASSOIRE A THERMES:

☞ Une solidité accrue, pose en toutes sécurité.       
       

☞ La mise en oeuvre d'une chape devient inutile.       
       

☞ En neuf comme en rénovation, le plancher hourdis EUROMAC2,

☞   LA SOLUTION.





MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   MHP

Gewicht 5 KG / Ifd.m
Länge nach plan
Breite 60 cm
Höhe von 17 cm

Poids 5 kg/ml
Longueur suivant plan
Largeur utile 60 cm
Epaisseur de 17 cm

EUROMAC 2
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2

   Schnitt

   Coupe

Z-Profil verzinkt,
d = 1,2 mm

Z en acier galvanisé,
ép. = 1,2 mm

EUROMAC 2



MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Aufbau      Montage

Beton 
(Bauseits)

Abdeckhaube (Stahl)

Stahlmatte
(Bauseits)

R188 oder R 131

Abstandhalter
(Bauseits)

TR (Stahl)

Zulagen (Stahl)

Stahlträger (Stahl)

ISOPIC 
(Nagel plastik)

ISOPIC 
(Nagel plastik)

Aufstockung 
(Block Styropor)

40 x 235 x 4 bis 8 cm

Minifix
(Abstandhalter plastik)

MHP

Bohle
(Bauseits)

Stütze
(Bauseits)

Béton
(non livré)

Chapeaux (acier)

Treillis soudé
(non livré)
R188 ou R131

Cale
(non livré)

TR (acier)

Renfort (acier)

Poutrelle (acier)

ISOPIC 
(clou plastique)

ISOPIC 
(clou plastique)

Rehausse
(bloc polystyrène)
40 x 235 x 4 à 8 cm

Minifix
(cale plastique)

MHP

suivant plan de pose

Basting
(non livré)

Etai
(non livré)

nach Verlegeplan

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenverlegung

   Pose de la dalle

Isopic
Bauelement Aufstockung auf das MHP 
befestigen
Module réhausse à fixer sur le MHP

Module de coffrage MHP et d'isolation
de la dalle

Basting

Etai

Selon section
Appui

Bauelement MHP für die Verschalung
und Isolierung der Decke

Bohle

Stütze

Nach ZulassungAuflage 
4 cm
mini

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenverlegung

   Pose de la dalle

Isopic
Bauelement Aufstockung auf das MHP 
befestigen
Module réhausse à fixer sur le MHP

Module de coffrage MHP et d'isolation
de la dalle

Basting

Etai

Selon section
Appui

Bauelement MHP für die Verschalung
und Isolierung der Decke

Bohle

Stütze

Nach ZulassungAuflage 
4 cm
mini

EUROMAC 2
MHP
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   Deckenverlegung

   Pose de la dalle

Bauelement MHP für die Verschalung
und Isolierung der Decke

Bauelement Aufstockung auf das MHP befestigen

IsopicBohle

Stütze

Isopic

Auflage
4 cm
min.

Auflage
4 cm
min.Nach Verlegeplan  

Module de coffrage MHP et d'isolation
de la dalle

Module réhausse à fixer sur le MHP

Basting

Etai

Appui
4 cm min.

Appui
4 cm miniSuivant plan de pose

MHP
BEF.: Die Deckelemente werden beidseitig aufgelegt. In 
einer Mindestauflagertiefe von 4 cm. Lagesicherung durch 
Isopics an jeder Ecke.

AUFSTOCKUNG :
GRÖSSE:  235 x 40 x Höhe cm   

h = nach Verlegeplan
BEF.:  Lagesicherung durch Isopics an jedem Ende.

MHP
FIXATION : Les éléments de dalle reposent de 4 cm sur les 
murs de part et d’autre. Par mesure de sécurité, fixer les 
éléments avec des Isopics dans chaque coin.

REHAUSSE :
DIMENSIONS :  235 x 40 x Alto cm   

h = suivant plan de pose
FIXATION :    Par mesure de sécurité fixer les éléments 

avec des Isopics à chaque extrémité.

EUROMAC 2
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   Deckenbewehrung

   Ferraillage de la dalle

Abdeckhauben

Stahlmatte

Stahlträger

Zulagen (nach Verlegeplan)

Chapeaux

Treillis soudé

Poutrelle

Renfort (suivant plan de pose)

Abstandhalter

TR-Stahl
(nach Verlegeplan)

Cale
TR - acier
(suivant plan de pose)

EUROMAC 2



MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenbewehrung

   Ferraillage de la dalle

Abdeckhauben

Stahlmatte

Stahlträger

Zulagen (nach Verlegeplan)

Chapeaux

Treillis soudé

Poutrelle

Renfort (suivant plan de pose)

Abstandhalter

TR-Stahl
(nach Verlegeplan)

Cale
TR - acier
(suivant plan de pose)

EUROMAC 2

Abstandhalter Abdeckhauben Stahlmatte

TR-Stahl
(nach Verlegeplan)

Cale Chapeaux Treillis soudé
TR - Acier
(suivant plan de pose)

Zulagen
(nach Verlegeplan) 

Stahlträger
Poutrelle

Renfort (suivant plan
 de pose)

Abdeckhauben

Stahlmatte

Chapeaux

Treillis soudé

Abstandhalter
Cale

Stahlträge
Poutrelle

MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE

7

   Deckenbewehrung

   Ferraillage de la dalle

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenbewehrung

   Ferraillage de la dalle TR - Stahl (nach Verlegeplan)
TR - Acier  (suivant plan de pose)

TR - Stahl 
(nach Verlegeplan)
TR - Acier
(suivant plan de pose)

Stahlträger
Poutrelle

TR - Stahl (nach Verlegeplan)
TR - Acier  (suivant plan de pose)

Stahlträger
Poutrelle

Zulagen (nach Verlegeplan)
Renfort  (suivant plan de pose)

Zulagen (nach Verlegeplan)
Renfort  (suivant plan de pose)

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Betonieren der Decke

   Coulage de la dalle

Bewehrung des Ringankers
nach Angabe des örtl. Statikers

Beton B25Ferraillage pour chaînage
suivant étude béton Béton dosé à 350 kg/m3

EUROMAC 2
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10

   Betonieren der Decke

   Coulage de la dalle

Bewehrung des Ringankers
nach Angabe des örtli. Statikers

Beton B25
Béton dosé à 350 Kg/m3

Ferraillage pour chaînage
suivant étude béton

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Betonieren der Decke

   Coulage de la dalle

Bewehrung des Ringankers
nach Angabe des örtli. Statikers

Beton B25
Béton dosé à 350 Kg/m3

Ferraillage pour chaînage
suivant étude béton

EUROMAC 2

Abstandhalter Abdeckhauben

TR - Stahl
(nach Verlegeplan)

Stahlmatte

Cale Chapeaux Treillis soudé

TR - Acier
(suivant plan de pose)

Stahlträger

Poutrelle
Bewehrung des Ring-�
ankers nach Angabe des
des örtl. Statikers
Ferraillage pour chaînage
suivant étude béton

Zulagen
(nach Verlegeplan)
Renfort
(suivant plan 
de pose)

MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenverlegung auf Innenwände

   Pose de la dalle sur mur de refend

EUROMAC 2



Abstandhalter Abdeckhauben

TR - Stahl
(nach Verlegeplan)

Stahlmatte
Cale Chapeaux

TR - Acier
(suivant plan de pose) Treillis soudé

Stahlträger
Poutrelle

Stahlträger nach
Angabe des örtl.
Statikers
Poutrelle en acier
suivant étude béton

Zulagen
(nach Verlegeplan)
Renfort
(suivant plan de pose)

MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Deckenverlegung auf Stahlträger (Z.B., HEB, IPE, USW...)

   Pose de la dalle sur poutre en acier (Ex. : HEB, IPN, etc…)

EUROMAC 2



Abstandhalter Abdeckhauben

TR - Stahl
(nach Verlegeplan)

Stahlmatte
Cale Chapeaux

TR - Acier
(suivant plan de pose) Treillis soudé

Stahlträger
Poutrelle

Stahlträger nach
Angabe des örtl.
Statikers
Poutrelle en acier
suivant étude béton

Zulagen
(nach Verlegeplan)
Renfort
(suivant plan de pose)

MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE

12

   Deckenverlegung auf Stahlträger (Z.B., HEB, IPE, USW...)

   Pose de la dalle sur poutre en acier (Ex. : HEB, IPN, etc…)

EUROMAC 2
MHP
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   Aussparungsdarstellung mit Schalung (Z.B. Treppenauge)

   Coffrage d’une ouverture (trémie)

Bewehrung des Wechsels nach
Angabe des Örtli. Statikers
Ferraillage pour chevêtre
suivant étude béton

Stahlträger
Poutrelle

Schalung
Coffrage

Styroporplatte 4.0 cm
Plaque de polystyrène
4,0 cm

EUROMAC 2
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DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE
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   Balkondarstellung mit Schalung

   Coffrage d’un balcon

Schalung für Balkon

Balkonisolationsplatte
(SCHOECK-Isokorb, usw.)

Bewehrung des Balkons nach 
Angabe des örtl. Statikers

Stahlträger des Wechsels nach 
Angabe des Örtl. Statikers

Raccord de la dalle isolante 
(SCHOECK - Isokorb, etc…)

Ferraillage pour balcon
suivant étude béton

Ferraillage pour chevêtre
suivant étude béton

Coffrage du balcon

Styroporplatte 4.0 cm

Schalung

Plaque de polystyrène
4.0 cm

Coffrage

Stahlträger
Poutrelle

EUROMAC 2



MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE

14

   Balkondarstellung mit Schalung

   Coffrage d’un balcon

Schalung für Balkon

Balkonisolationsplatte
(SCHOECK-Isokorb, usw.)

Bewehrung des Balkons nach 
Angabe des örtl. Statikers

Stahlträger des Wechsels nach 
Angabe des Örtl. Statikers

Raccord de la dalle isolante 
(SCHOECK - Isokorb, etc…)

Ferraillage pour balcon
suivant étude béton

Ferraillage pour chevêtre
suivant étude béton

Coffrage du balcon

Styroporplatte 4.0 cm

Schalung

Plaque de polystyrène
4.0 cm

Coffrage

Stahlträger
Poutrelle

EUROMAC 2

Abdeckhauben Heizungsrohre Stahlmatte doppelt (System REHAU)
Chapeaux Tuyaux de chauffage Treillis métallique doublé (système REHAU)

MHP
DECKENELEMENT ÉLÉMENT DE DALLE

15

   Fussbodenheizung direkt in der Druckplatte

   Chauffage par le sol directement dans la dalle de compression

EUROMAC 2
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PLANCHER

Société EUROSTYRENE description du procédé de plancher EUROMAC2
BP 22 Carreau de la mine
57730 Folschviller

résumé Avant d'utiliser le procédé, il est indispensable de
 prendre connaissance de l’Avis détaillé

définition : 
Plancher nervuré en béton armé coulé in situ sur un coffrage thermo-isolant incorporé, réalisé en 
polystyrène expansé muni de deux raidisseurs métalliques

caractéristiques
Les blocs de coffrage permettent la réalisation des planchers béton armé de 12 + 5 mini à 20 + 5 
mini cm, avec une hauteur totale de 17 + 5 mini à 25 + 5 mini cm (languette isolante en sous-face 
de nervure de 5 cm).

emplois
Planchers sur vide sanitaire, de haut de sous-sol, d'étage courants et de terrasses, pour bâtiments 
de toutes destinations et soumis à des charges principalement statiques.

qualité
- Le procédé peut permettre de satisfaire aux exigences de stabilité, si les prescriptions  
correspondantes sont respectées. - Le plancher présente une isolation thermique renforcée.  
- L'isolation acoustique des montages de ce plancher est légèrement inférieure à celle des  
dalles pleines de même masse. - Sur le plan du comportement en cas d'incendie, le degré de  
stabilité au feu peut être apprécié à l'aide du DTU "Feu-béton". - Moyennant les renforcements prévus 
au paragraphe A. I de l'Avis détaillé, ces planchers peuvent être utilisés en zones sismiques.

durabilité
Comparable aux systèmes traditionnels.

fabrication
La fabrication des blocs de coffrage est effectuée dans l'usine de Folschviller par moulage continu.

mise en oeuvre
Les planchers sont généralement étayés à la pose.

références
210 000 m2 en Europe
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DOSSIER DE TRAVAIL

Les armatures des nervures seront calées dans le coffrage pour assurer l'enrobage prescrit

3 . utilisation

Utilisés en support d'étanchéité, les montages doivent comporter un écran pare-vapeur placé 
sur la dalle de compression et, par dessus, une isolation thermique complémentaire sous  
étanchéité, nécessaire pour limiter les variations dimensionnelles du plancher sous l'action de la 
température. Cette isolation est déterminée de façon que le point de rosée de montage ne se situe 
pas au-dessous de l'écran pare - vapeur (voir DTU n° 20. 12, art 2,41 et 3,634)

La mise en place de la même isolation thermique complémentaire est également nécessaire dans 
le cas de l'utilisation en support de couverture conformément à l'article 110.45 du CPT "Plancher".

A . description du procédé

Plancher nervuré en béton armé constitué d'un coffrage incorporé en polystyrène avec  
raidisseurs métalliques et de nervures ferraillées et coulées sur chantier en même temps que la 
dalle de compression. Le domaine d'utilisation du plancher est limité par la durée coupe - feu qu'on 
peut obtenir par les moyens envisageables pour ce type de plancher

1 . matériaux et éléments constitutifs du plancher

 1. 1 éléments EUROMAC2

Eléments de coffrage incorporés, de largeur 0,60 m, épaisseur 0,17 m de longueur à la  
demande, en polystyrène expansé ignifugé de classe III (16 à 20 kg/m3) fabriqué par moulage en  
continu par la société EUROSTYRENE dans son usine de Folschviller (57).

Ces éléments comportent deux raidisseurs métalliques incorporés servant à la mise en oeuvre sur 
chantier

 1. 2 armatures

- Pour les nervures :
  armatures de poutrelles en treillis métallique soudé faisant l'objet d'un Avis Technique. 
- Armatures complémentaires :
  treillis soudés pour table de compression aciers H.A. pour chaînages, et zones particulières de           
  plancher (chevêtres, balcon, etc...)
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1. 3 béton coulé en oeuvre

Béton normal de granulats courants dosé au minimum à 350 kg de ciment CPA ou CPJ de classe 
45 par mètre cube de béton mis en oeuvre

2 . fabrication de l'élément coffrage

Le bloc coffrage en polystyrène est fabriqué par moulage continu et coupé à la longueur demandée. 
Les renforts métalliques sont incorporés en usine. Dans le cas où une hauteur supérieure de coffrage 
est demandée, des rehausses polystyrène solidarisées par collage ou attaches avec l'entrevous 
seront utilisées.

Sans éléments de rehaussement
 

Avec éléments de rehaussement

170
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REHAUSSE EN POLYSTYRÈNE
TABLE DE COMPRESSION

HOURDIS 

EUROMAC 2

TREILLIS SOUDÉ ABETS R 901
MAILLES: 200 X 300 FILS Ø3,5 / Ø5,5

POUTRELLE + RENFORT12

12
5

x
55

16

60

48 12

12
+x

+5
5

Poids au ml du coffrage avec les raidisseurs métalliques : 3 kg

3. mise en oeuvre

 3. 1 éléments coffrage

La manutention des éléments s'effectue à la main.

Les distances maximales entre les files d'étais sont données au paragraphe 3 du Cahier des
Prescriptions Techniques Particulières.

Le bastaing en tête d'étais est posé de préférence à plat pour éviter un poinçonnement du polystyrène. Les 

éléments sont posés côte à côte et reposent sur les murs périphériques sur une largeur
minimale de 4 cm.

Les chevêtres peuvent être découpés dans l'élément polystyrène en laissant la sous face de  
5 cm ou bien en utilisant une plaque de raccord en polystyrène d'épaisseur 4 cm, cette zone étant 
alors entièrement coffrée.

 3 . 2 ferraillage

  3. 21 ferraillage traditionnel

Il est déterminé en fonction des règles CC BA 68 ou BAEL et se compose de barres filantes et de 
cadres ou d'étriers.

  3 . 22 ferraillage industrialisé des nervures

On utilise des armatures de poutrelles en treillis métallique soudé faisant l'objet d'un Avis Technique.



CAHIER DES PRESCRIPTIONS TECHNIQUES PARTICULIÈRES

LE PLANCHER "EUROMAC2" doit être calculé, fabriqué, mis en oeuvre et utilisé conformément aux:
 
 _ Règles CC BA 68, ou aux
 
 _ Règles BAEL 83.

Dans le cas d'utilisation d'armatures de poutrelles en treillis métallique soudé, les montages 
doivent être calculés comme indiqué dans les "Cahiers des Prescriptions Techniques 
Particulières" attachés aux Avis Techniques relatifs à ces poutrelles, exception faite de la  
vérification de la couture de reprise de bétonnage.

1 . prescriptions de fabrication

 1.1 La fabrication des blocs de coffrage en PSE doit être assortie des contrôles prévus au 
chapitre 1.C.5 du CPT "Planchers" (annexes I et II) pour les entrevous en PSE. En outre, concernant 
l'essai de poinçonnement-flexion, on précise les points suivants :

- des barres de raidissement d'une épaisseur de 1 mm sont insérées entre la première et la deuxième 
cavité ainsi qu'entre la troisième et la quatrième cavité.

Fréquence des essais : un bloc - coffrage essayé tous les 50 blocs fabriqués, sans descendre en-
dessous d'un essai par chantier livré.

 1.2. Les raidisseurs métalliques sont insérés en usine. L'épaisseur de ces raidisseurs est 
de: 1 mm en acier galvanisé.

2 . prescription de mise en oeuvre

Les distances entre deux rangées successives d'étais à la mise en oeuvre du plancher ne doivent 
pas dépasser les valeurs données dans le tableau ci-dessous.
              
              

 Montage Poids Distance limite
 (cm) propre entre étais (m)
  (kg/m2) R F

 (5) + 12+5 190 2,00 1,95
 (5) + 16+5 230 1,76
 (5)+20+5 265 1,26

 R= Valeurs limitées par la résistance du coffrage
 F= Valeurs limitées par la déformabilité en phase de montage

 2.1 Les éventuelles rehausses en polystyrène seront obligatoirement collées aux blocs de 
coffrage pour éviter leur déplacement horizontal.

20
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A . satisfaction aux lois et règlements en vigueur
 1 . résistance
- La résistance est normalement assurée dans le domaine d'utilisation des planchers, défini à l'article 4 des 
généralités du titre 1 du CPT "Planchers" sous réserve des dispositions complémentaires fixées dans le Cahier 
des Prescriptions Techniques Particulières ci-après - moyennant les dispositions prescrites à l'article 1.A.112 
du CPT, ce plancher peut satisfaire aux règles parasismiques.

 2 . sécurité sur chantier
En ce qui concerne le procédé proprement dit, elle est normalement assurée si les vérifications à la mise 
en oeuvre prévues à l'article 1.A.104 du CPT sont effectuées et si les prescriptions données au Cahier des 
Prescriptions Techniques Particulières sont respectées.

 3 . isolation acoustique
Vis à vis des bruits aériens, les planchers sans plafond ou avec plafond enduit se comportent comme une 
simple paroi. L'article 1.A.114 du CPT permet d'apprécier la satisfaction aux exigences d'isolation acoustique 
aux bruits aériens définies par l'arrêté du 14 juin 1969 et modifié le 22 décembre 1975.

 4 . comportement en cas d'incendie
Les planchers avec plafond de type enduit plâtre de 20 mm d'épaisseur minimum, projeté ou taloché sur un 
lattis métallique, accroché à des suspentes métalliques galvanisées ancrées dans le béton, satisfont à priori 
aux exigences réglementaires dans le domaine d'utilisation indiqué dans la description, tant vis à vis de la 
résistance au feu que du guide d'emploi des isolants, comme cela est précisé au paragraphe D2 ci-après

 5 . isolation thermique
(arrêtés du 12 mars 1976 et du 24 mars 1982)
Ces montages de planchers présentent, de par leur conception, une isolation thermique renforcée pouvant 
permettre de satisfaire aux exigences des arrêtés cités ci-dessus avec les dispositions classiques des parois 
de construction. Les résistances thermiques utiles à prendre en compte dans les calculs des déperditions 
thermiques et des besoins de chauffage sont données en D.1.

B . durabilité
Pour les emplois indiqués en A.1, elle est équivalente à celle des planchers traditionnels en béton armé utilisés 
dans des conditions comparables.

C . autres critères d'aptitude à l'emploi
Ce plancher permet de satisfaire aux autres critères d'aptitude à l'emploi des planchers :
- possibilité d'appliquer les revêtements de sol : voir chapitre 1.E.2 du CPT.
possibilité d'adapter un chauffage par le sol dans la dalle de compression type "Réhau" ou similaire faisant 
l'objet d'un Avis Technique préconisant le chauffage par le sol dans la dalle de compression sur hourdis 
polystyrène.
- adaptabilité des locaux ;
- flexibilité limitée : les déformations peuvent être calculées selon les indications de l'article 1.A.207 du CPT  
- étanchéité convenable entre locaux superposés ;
- possibilité de supporter des étanchéités sous parking ou terrasses-jardins : ce plancher peut satisfaire aux 
conditions définies aux articles 2,24 et 2,26 du DTU n° 20.12 "Conception du gros oeuvre en maçonnerie des 
toitures destinées à recevoir un revêtement d'étanchéité".

D. informations utiles complémentaires
 1 . résistances thermiques
            
            
            

 Hauteur (mm) Résistance
 de la réhausse thermique R
 en polystyrène (m2.° C/W)

 0 2,26

 40 2,82

 80 3,39



En fonction des portées et des charges, il sera utilisé des aciers de base diamètre 6,8,10 ou 12 
avec renforts éventuels longitudinaux et d'efforts tranchants.
 2. armatures complémentaires
Il s'agit des chapeaux, du treillis soudé de la dalle de compression, des chaînages et armatures 
des balcons ou chevêtres.
 3. bétonnage
Les nervures et table de compression de 5 cm d'épaisseur minimale, sont coulées ensemble avec 
un béton normal de granulats dosé à 350 kg de ciment CPA ou CPJ 45.
 4. réalisation des balcons
Ils sont coulés en oeuvre de façon traditionnelle, qu'ils soient perpendiculaires ou dans le  
prolongement de la portée du plancher. Dans la zone équilibrant le balcon, la masse de béton 
est coulée soit sur la sous face des entrevous dont la partie supérieure a été préalablement 
découpée, soit sur des plaques de PSE solidaires du béton par l'intermédiaire d'ancres  
plastiques.
 5. réalisation des trémies
Les chevêtres bordant les trémies dont la largeur ne dépasse pas 48 cm sont découpés dans 
les entrevous polystyrène. Pour les trémies plus grandes (escaliers), il faut faire appel aux 
solutions tradionnelles appliquables aux planchers nervurés coulés en place. Les parties verticales  
peuvent recevoir aussi une plaque de polystyrène coupant le pont thermique.
 6. réalisation des plafonds
Le lattis métallique type NERGALTO, STUCANET ou treillis galvanisé est fixé mécaniquement à des 
suspentes préalablement ancrées dans la nervure. Sur ce lattis, on applique 2 cm d'enduit plâtre 
par projection ou par talochage.

caractéristiques des montages

Le tableau qui suit donne les caractéristiques des principaux montages réalisables (cf. figures)
              

 N° d Ht Poids
 du schéma entraxe hauteur totale propre
 de montage (cm) montage (cm) (Kg/m2)

 1 60 22 190

 2 60 26 230

 3 60 30 265

22

60

5
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PLANCHER

RESISTE A TOUT

REHAUSSE EN POLYSTYRÈNE
TABLE DE COMPRESSION

HOURDIS 

EUROMAC 2

TREILLIS SOUDÉ ABETS R 901
MAILLES: 200 X 300 FILS Ø3,5 / Ø5,5

POUTRELLE RENFORCEE - NOMENCLATURE TYPE

Repère Portée
Libre

Longueur
Totale Base Renfort

Hauteur
plancher +
languettes

Etaiement Chapeaux
ARMATURES

RA 38 3,70 3,90 2 ø 8 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 39 3,80 4,00 2 ø 8 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 40 3,90 4,10 2 ø 8 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 41 4,00 4,20 2 ø 8 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 2 files d’étais 1 ø 6

RA 42 4,10 4,30 2 ø 8 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 2 files d’étais 1 ø 6

RA 43 4,20 4,40 2 ø 8 1 ø 10 =3,70 5+12+5 0 2 files d’étais 1 ø 8

RB 44 4,30 4,50 2 ø 8 1 ø 10 =3,70 5+12+5 0 2 files d’étais 1 ø 8

RB 45 4,40 4,60 2 ø 8 1 ø 8 =3,40 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 46 4,50 4,70 2 ø 8 1 ø 8 =3,40 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 47 4,60 4,80 2 ø 8 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 48 4,70 4,90 2 ø 8 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 49 4,80 5,00 2 ø 8 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 50 4,90 5,10 2 ø 8 1 ø 12 =4,50 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 51 5,00 5,20 2 ø 8 1 ø 12 =4,50 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 52 5,10 5,30 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 53 5,20 5,40 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RB 54 5,30 5,50 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+16+5 4 2 files d’étais 1 ø 8

RA 55 5,40 5,60 2 ø 10 1 ø 8 =3,40 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 56 5,50 5,70 2 ø 10 1 ø 8 =3,40 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 57 5,60 5,80 2 ø 10 1 ø 8 =3,40 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 58 5,70 5,90 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 59 5,80 6,00 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 60 5,90 6,10 2 ø 10 1 ø 10 =3,70 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 61 6,00 6,20 2 ø 10 1 ø 12 =4,50 5+20+5 8 3 files d’étais 1 ø 8

RA 62 6,10 6,30 2 ø 10 1 ø 12 =4,50 5+20+5 8 4 files d’étais 1 ø 8

RA 63 6,20 6,40 2 ø 10 1 ø 12 =4,50 5+20+5 8 4 files d’étais 1 ø 8

RA 64 6,30 6,50 2 ø 10 1 ø 8 =3,40 5+20+5 8 4 files d’étais 1 ø 8

Repère Portée
Libre

Longueur
Totale Base Renfort

Hauteur
plancher +
languettes

Rehausses Etaiement Chapeaux
ARMATURES

R 10 0,90 1,10 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 11 1,00 1,20 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 12  1,10 1,30 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 13 1,20 1,40 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 14 1,30 1,50 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 15 1,40 1,60 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 16 1,50 1,70 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 17 1,60 1,80 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 18 1,70 1,90 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 19 1,80 2,00 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 20  1,90 2,10 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 sans étais 1 ø 6

R 21 2,00 2,20 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 22 2,10 2,30 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 23 2,20 2,40 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 24 2,30 2,50 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 25 2,40 2,60 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 26  2,50 2,70 2 ø 6 ------ 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 27 2,60 2,80 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 28 2,70 2,90 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 29 2,80 3,00 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 30 2,90 3,10 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 31  3,00 3,20 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 32 3,10 3,30 2 ø 6 1 ø 6 = 2,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 33 3,20 3,40 2 ø 6 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

R 34 3,30 3,50 2 ø 6 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 35 3,40 3,60 2 ø 6 1 ø 8 =3,40 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 36  3,50 3,70 2 ø 6 1 ø 10 =3,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

RA 37 3,60 3,80 2 ø 6 1 ø10 =3,70 5+12+5 0 1 file d’étais 1 ø 6

POUTRELLE + RENFORT

12
5

x
55

16

60

48 12

12
+x

+5
5

12

Rehausses
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PERFORMANCES
Résistances mécaniques

- Plancher nervuré faisant appel aux règles 
courantes des constructions en béton armé.
Isolations thermiques
K de 0,33 à 0,16 m2° C
(pour vide sanitaire et haut de sous-sol)
Comportement au feu
- Résistance au feu
DTU octobre 74 - méthode de prévision par le 
calcul du comportement au feu des structures
en béton.
- Réaction au feu 
 sous face polystyrène  M 1
 sous face plâtre  M 0

Cette nomenclature ne peut être utilisée que pour les 
planchers d’habitation dont les charges et surcharges, 
uniformément réparties, ne dépassent pas :

 - 545 kg/m2 pour l’épaisseur (5) + 12 + 5
 Poids propre = 190 kg/m2

 Revêtement de sol = 60 kg/m2

 Plafond = 15 kg/m2

 Cloisons = 100 kg/m2

 Surcharge libre 140 x 1,20 = 180 kg/m2

 - 585 kg/m2 pour l’épaisseur (5) + 16 + 5
 Poids propre = 230 kg/m2

 Revêtement de sol = 60 kg/m2

 Plafond = 15 kg/m2

 Cloisons = 100 kg/m2

 Surcharge libre 150x1,20 = 180 kg/m2

 - 620 kg/m2 pour l’épaisseur (5) + 20 + 5
 Poids propre = 265 kg/m2

 Revêtement de sol = 60 kg/m2

 Plafond = 15 kg/m2 
 Cloisons = 100 kg/m2

 Surcharge libre 150x1,20 = 180 kg/m2

 - Entr’axe de poutrelles = 60 cm
-  Contrainte admissible des aciers + renforts =
  3330 kg / cm2 (aciers DAFIL 500)
- Aciers de base des poutrelles identiques à notre 
  nomenclature type 
  4 types de renfort (aciers DAFIL 500)
-   Calage des aciers = 1,5 cm
- Poutrelles calculées en travée indépendantes
-  Contrainte admissible des chapeaux = 2800 kg/cm2

-  Les rehausses en polystyrène (4 cm pour le 16 + 5 – 8 cm 
pour 20 + 5) doivent obligatoirement être solidaires des 
hourdis MAC2 (collage ou accrochage mécanique) afin 

  d’éliminer tout risque, à la pose du plancher ou lors du
  bétonnage, de déplacement latéral des rehausses (coupure
  de la nervure).

 Caractéristiques de l’élement EUROMAC 2

Il comporte 2 raidisseurs métalliques assurant la
portance durant la mise en oeuvre.
-  Largeur: 0,60 m
-  Longueur: à la demande
-  Hauteur:  0,17 m (dont 5 cm de languette) pour des  

portées jusqu’à 4,30 m. Rehausses d’épaisseur 2-
4-6 cm à la demande pour portées supérieures.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET DETAILS DE MISE EN OEUVRE

-  Polystyrène expansé moulé continu
-  Classe III masse volumique 16 à 20 kg/m3

-  Réaction au feu M1
-  Poids de l’élément 5,8 kg/ml
-  Grillage galvanisé en sous face pour 

accrochage du plâtre
-  Réalisation des chevêtres par découpes 

du polystyrène

CARACTERISTIQUES DES AUTRES
CONSTITUANTS

Armatures
-  Armatures B.A. calculées suivant les règles BAEL
-  Armatures poutrelles à treillis bénéficiant d’un avis 

technique
-  treillis soudés Adets

Béton
Volume à mettre en oeuvre 79 litres/m2

-  Ciment CPA ou CPJ 45  350 kg/m3

-  Gravillons   800 litres/m3

-  Sable   400 litres/m3

-  Béton vibré

Protection en sous face
-  Projection de plâtre en épaisseur 2cm 

sur le polystyrène revêtu sur chantier 
du grillage galvanisé

-  bandes de pontage au droit des joints

Le plancher isolant est const i tué  
d’éléments en polystyrène expansé  
fabriqués par EUROMAC2 en grande 
longueur, et coupés à la demande, de 
nervures et d’une dalle de compression 
en béton armé coulées sur chantier en 
une seule opération.

MISE EN OEUVRE
-  Eléments manuportables (3kg/ml)
-  Rapidité de mise en oeuvre
-  Etaiements tous les 2,00 m
-  Grande sécurité sur chantier
-  Ferraillage, coulage des nervures et de la 

dalle de compression en une opération
-  Coulage du béton à la pompe avec coude
-  Rehausses à fixer sur la tête des hourdis
-  Les éléments sont coupés sur mesure
-  Ne nécessitant pas de grues sur le 

chantier

DISTANCE MAXI. POUR DALLE DE COMPRESSION

 ÉPAISSEUR

 5 cm 200 cm
 6 cm 195 cm
 7 cm 190 cm
 8 cm 80 cm

DISTANCE
MAXI

L/2 L/2

L/3 L/3 L/3

1 FILE D’ÉTAIS

2 FILES D’ÉTAIS

PRINCIPE D’ÉTAIEMENT

4 cm mini

Distance maxi. 1,20 m

Etais tous les 1,20 m env.

Distance maxi. 1,20 m

Bastaing 6,5 cm x 16,5 cm

TABLE DE COMPRESSION
TREILLIS SOUDE

CHAPE D’ARASEMENT

POUTRELLE

HOURDIS EUROMAC 2

       CHAPEAU
   DE RIVE

CHAPEAU
MADRIER

DISTANCE ENTRE ETAIS
ETAI

PRINCIPALES CONSIGNES DE MISE EN OEUVRE
1.- Exécution des arases de pose sur maçonnerie
2.- Mise en place et réglage des étais
3.- Mise en place des hourdis
4.- Mise en place éventuelle de rehausses
5.- Mise en place des poutrelles
6.- Mise en place de la poutrelle de chaînage
7.- Mise en place du treillis soudé
8.- Mise en place des chapeaux
9.- Bétonnage
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